Um jeito de amar ¢ servir

P/‘- FEITURA MUNICIPAL DE PIRACICAE

ESTACAO IDOSO - AFASCOM

AV. OR. JOAO CONCEICAQ, 659 - PIRACICABA - SP

CEP:13.400-000 Fone: (19)03422-2919
smads.idoso@piracicaba.sp.gov.br

Nome do Projeto / SERVICO
ESTACAO IDOSO - FMAS

Local de execugéo
AV. OR. JOAO CONCEICAO, 659

desenvolvimento ativo, saudavel e autdnomo.

Capacidade: Area de Abrangéncia: Periodicidade dos Atendimentos:
1550 Piracicaba/SP Diariamente :
Municipio: Numero do Convénio: Namero do Processo: Nuamero do Chamamento Publico:
PIRACICABA 73/2019 159.821/18 05/2018
Objetivo geral:

Proporcionar um espaco de atendimento a pessoas idosas, promovendo a convivéncia, a socializagéo, estimulando o protagonismo e a melhoria da qualidade de vida, contribuindo para o

RELATORIO MENSAL DE ATENDIMENTOS ORGANIZAGOES DA SOCIEDADE CW!L - JANEIRO & DEZEMBRO de 2020

Bloco Publico Alvo DIDO
A. Atendidos _ JAN FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JuL | AGO | SET | OUT | NoVv DEZ | TOTAL
A.1. Usudrios atendidos més anterior 541 564 584 580 580 580 580 580 580 580 580 580 610
A.2. Usuérios Desligados més anterior 0 11 19 0 30
A.3. Novos USUARIOS Inseridos no més de referéncia 21 13 12 0 46
A.5. Desligados no més 0 0 0 0 4
A.8. Reincidentes nos anos anteriores 2 18 3 0 23
A.10. Atendidos no més atual 564 584 580 580 580 580 580 580 580 580 580 580 610
B. Perfil dos acompanhados no més atual JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET | our NOV DEZ | TOTAL
Adulto 21 a 59 anos e 11 meses 22 20 19 18 18" 18 17 16 15 15 14 14 22
Idoso a partir de 60 anos 542 564 561 562 562 562 563 564 565 565 566 566 595
Quantidade de usuarios Beneficiarios do BPC 10 10 10 13 14 14 14 14 14 14 14 14 14
PCD (MASCULINO) 0 0 0 0 0 0 Q 0 1 1 1 1
PCD (FEMININO) 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 6 6
BPC IDOSO 0 0 0 0 0 0 0 0 13 13 13 13 13
BPC DEFICIENTE 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1
CADUNICO 0 0 0 0 0 0 0 0 74 75 75 76 76
BOLSA FAMILIA 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 17 17
RENDA CIDADA 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1
SEM RENDA 0 0 0 0 0 0 0 0 529 529 529 529 529
USUARIOS COM RENDA ACIMA DE 1 SALARIO MINIMO 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2
APOSENTADOS E PENSIONISTAS 0 0 0 0 0 0 0 0 46 46 46 46

e P

@:

Impresso em 04 de Janeiro de 2021 13:24:07

www.jcsistemas.com - (14)3523-7520

Pagina 1 de 13




® & pFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICAEED
ESTACAO IDOSO - AFASCOM
A AV. OR. JOAO CONCEIGAOQ, 659 - PIRACICABA - SP
CEP:13.400-000 Fone: (19)03422-2919
smads.idoso@piracicaba.sp.gov.br

Um jeito de amar ¢ servir

I PESSOAS COM DOENGA / DEFICIENCIA 0 0 0 0 0 0 0 0 4 7 7 Z 7
B.2. Perfil de Entrada (Novos no més) AN | Fev | mar [ aBR | mal | Jun | ouL | aco | ser | our | Nov | pEz | ToTAL

-| APOSENTADOS E PENSIONISTAS 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
BOLSA FAMILIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
CADUNICO 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8
IDOSO (FEMININO) 20 23 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 57
IDOSO (MASCULINO) 3 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12
PCD (FEMININO) 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
PESSOAS COM DOENGCA / DEFICIENCIA 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
SEM RENDA 22 29 14 0 0 0 0 0. 0 0 0 0 65
USUARIOS COM RENDA ACIMA DE 1 SALARIO MINIMO 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
£ Motivon dos desligamentos noMos (Referents | uan | reve | mar | ABR | Mal | oUN' | JUL | AcD | seT | out | Nov | DEz | TOTAL
Obito 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

| Agendamento

Nenhum item encontrado.

Atendimentos Nao Realizados F'aan | rev [ mar | aBe | mai | Jun | dut | aco | ser | our | wnov | DpEz | TOTAL
Nenhum item encontrado.

Atendimentos Realizados T Jan | rev | waR | ABR | WAl | Jul | i | Aso | ser & our | wov | opEZ | TOWAL
Nenhum item encontrado.

Atividades da Unidade ~ [ oan [ rev ] mar [ aBR | mar | sun | sur | Aco | ser | our | wov | pez | TotaL
Nenhum item encontrado.

EventoBewntse.. . Jaoan T rev [ war | AR | WAl ] oun | o i aco | sER | our | Nov | bez | TOTAL

2° FORUM DE GESTORES MUNICIPAIS DE

ASSISTENCIA SOCIAL DA REGIAO SUDESTE - OUTROS 0 0 L 0 s 9 0 2 0 9 0 0 0 k

ATIVIDADE EXTERNA - GRUPO 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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| REUNIAO - REUNIAO [ o 4 1 0 0 0 0 0 0 o [ o 0 5
ReunidofPalestra . JAN | FEV | MAR | ABR | MAI JUN | JuL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
; {\\AF;LESAA-'\J@’T(% -AB“?SECQEO VAGONITE - 4° FEIRA - 4 3 3 0 0 0 0 0 0 0 o o i
ATESATO BoromovaGoNTE B - | 4 | 5 | s | o [ o | o | o | o | o ] o] o] o]
ATESNATO BorONDOVAGONTE #FERA- | o4 | w | w | o | o | o | o | o | o | o [0 [ o | e
:\\A’:\LESAA-'\JI\II\T% -Ai)g\:d?:ggz}( TRADICIONAL - 22 FEIRA - 52 42 35 0 0 0 0 0 0 0 ‘ " . o
/T\KQSEAT\IQ‘B% AEQLCJ;\QVORK TRADICIONAL - 22 FEIRA - 4 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1o
?«E;ggﬁ%l{g% A{’e/:\]Tdf;,rl‘-:aVr\‘lt(gsK TRADICIONAL - 22 FEIRA - 46 39 33 0 0 0 0 0 0 0 0 b i
EEemcrhgoncesonorrauia® | 4 | 4 | o | o | o | o [ o | o[ o] o | o o] n
ASTESAMATO PATEIMORKVEMOADARGURA-® | o1 | @ | v | o | o | o | o | o | o [ o | o | o [ ma
B oo anie | 4 | o [0 | o | o] o | o | o | o | o SR GTIE
ASTESAMATO: PATSHNORVIMON ARGUAA & | 5 | s | 22 | o | o | o | o | o [ o [ o [ o | o |
Ao A TECoNmo0-s |y | s | s | o | o | o [ o [ o [0 [ o] o] o ]
s msenrzaomaa0 | 4 | s | s | o | o | o | o [ o] o [ o] o | o | w
AETESAATO PNRIASMTECROAMNGA0- | & | s | 2 | o | o | o | o | o [ o [ o ] o [ o |
f\_ll?;gg/el\f%z%e- i:w;zgsg«s EM TECIDO BASICO - 3° FEIRA 4 3 3 0 0 0 0 0 0 0 o 0 .
e I O e e T v, o e
T T e RPN (RO e T [P sy e o e e
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ARTESANATO - PINTURA EM TECIDO INICIANTE - 32
FEIRA - MANHA - N° de Atendimentos 59 43 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 140
ENSAIO CORAL - N° de Atividades 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

| ENSAIO CORAL - N° de Atendimentos 0 113 126 0 0 0 0 0 0 0 0 0 239
GINASTICA ALONGAMENTO - 52 FEIRA - 9:00 HORAS -
N° de Atividades 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
GINASTICA ALONGAMENTO - 52 FEIRA - 9:00 HORAS -
N° de Atendimentos 0 13b 103 0 0 0 0 0 0 0 0 0 238
GINASTICA ALONGAMENTO - 6° FEIRA - 8:00 HORAS - : ’
N° de Atividades 0 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
GINASTICA ALONGAMENTO - 62 FEIRA - 8:00 HORAS -
N° de Atendimentos 0 191 111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 302
GINASTICA ALONGAMENTO - 62 FEIRA - 9:00 HORAS - 7
N° de Atividades 0 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
GINASTICA ALONGAMENTO - 62 FEIRA - 9:00 HORAS - ;
N° de Atendimentos 0 - 143 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 227
GINASTICA CEREBRAL - 42 FEIRA - 14:00 HORAS - N° de 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Atividades
GINASTICA CEREBRAL - 42 FEIRA - 14:00 HORAS - N° de
Atendimentos 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24
GINASTICA CEREBRAL - 42 FEIRA - 15:30 HORAS - N° de
Atividades 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 b
GINASTICA CEREBRAL - 42 FEIRA - 15:30 HORAS - N° de
Atendimentos 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28
GINASTICA LOCALIZADA - 32 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de '
Atividades 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
GINASTICA LOCALIZADA - 32 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de 0 164 99 0 ) 0 0 0 0 0 0 0 263
Atendimentos
GINASTICA LOCALIZADA - 5% FEIRA - 8:00 HORAS - N° de 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Atividades
GINASTICA LOCALIZADA - 5% FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Atendimentes 0 136 90 0 0 0 0 0 0 0 0 0 226
GINASTICA MOTORA - 22 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Atividades 0 . 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
GINASTICA MOTORA - 22 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Atendimentos 0 162 184 0 0 0 0 0 0 0 0 0 336
GINASTICA MOTORA - 28 FEIRA - 9:00 HORAS - N° de
e 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
GINASTICA MOTORA - 22 FEIRA - 9:00 HORAS - N° de 0 136 174 0 0 0 0 0 0 0 0 0 310
Atendimentos
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GINASTICA MOTORA - 4° FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Atividades 0 3 2 0 0 Y 0 0 0 0 0 0 5

GINASTICA MOTORA - 42 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de

Atendimentos 0 160 121 0 0 0 0 0 0 0 0 0 281
| GINASTICA MOTORA - 4° FEIRA - 9:00 HORAS - N° de

Atividades 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5

GINASTICA MOTORA - 42 FEIRA - 9:00 HORAS - N° de

Atendimentos 0 171 113 0 0 0 0 0 0 0 0 0 284

GRUPO WHATSAPP - ARTESANATO - N° de Atividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5

GRUPO WHATSAPP - ARTESANATO - N° de Atendimentos 0 0 0 L 0 0 0 0 0 0 0 365 365

GRUPO WHATSAPP - ATIVIDADE FiSICA - N° de ’

Atividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 16

GRUPO WHATSAPP - ATIVIDADE FISICA - N° de 0 0 0 0 &0 0 0 0 0 0 0‘ 3760 3760

Atendimentos

GRUPO WHATSAPP - CORAL - N° de Atividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
GRUPO WHATSAPP - CORAL - N° de Atendimentos 0 0 0 88 88

GRUPO WHATSAPP - GINASTICA CEREBRAL - N° de
Atividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10

GRUPO WHATSAPP - GINASTICA CEREBRAL - N° de

Atendimentos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 270 270

GRUPO WHATSAPP - TERAPIA OCUPACIONAL - N° de
Atividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6

GRUPO WHATSAPP - TERAPIA OCUPACIONAL - N° de

Atendimentos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 270 270
ggﬁﬁ\l]’;&/zc%gUPACIONAL - 22 FEIRA - 13:00 HORAS - N° 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 o g
cTiE’?\‘t:\;Idpi‘n?e%%ZACIONAL - 22 FEIRA - 13:00 HORAS - N° 17 14 14 0 0 0 0 0 0 0 0 A i
gsl:ﬁ\ﬁ(lg(%(SJUPACIONAL - 22 FEIRA - 15:00 HORAS - N° 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 s
I[e-:l:{\el:r’llé}n?e%léZACIONAL -2 FEIRA - 15:00 HORAS - N° 14 13 14 0 0 0 0 0 0 0 0 4 #
g&iﬁ&gzngPACIONAL - 3* FEIRA - 10:00 HORAS - N° 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5
ggﬁgildAin?e%‘tJozAmONAL - 32 FEIRA - 10:00 HORAS - N° 19 19 16 0 0 0 0 0 0 0 0 5 54
X%ﬁé\z;lQSOCUPACIONAL - 32 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de 3 3 3 0 ! 0 0 0 0 0 0 0 0 o
TERAPIA OCUPACIONAL - 32 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de 21 29 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

Atendimentos
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TERAPIA OCUPACIONAL - 42 FEIRA - 13:00 HORAS - N°
de Atividades 3 3 3 0 0 0 [¢] 0 0 0 0 0 9
TERAPIA OCUPACIONAL - 42 FEIRA - 13:00 HORAS - N*
de Atendimentos 20 15 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39
TERAPIA OCUPACIONAL - 42 FEIRA - 15:00 HORAS - N°
de Atividades 3 3 3 0 0 0 Q 0 0 0 0 0 9
TERAPIA OCUPACIONAL - 42 FEIRA - 15:00 HORAS - N°
de Atendimentas 27 35 19 0 0 0 4] 0 0 0 0 0 81
TERAPIA OCUPACIONAL - 52 FEIRA - 10:00 HORAS - N°
de Atividades 5 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 V4
TERAPIA OCUPACIONAL - 52 FEIRA - 10:00 HORAS - N°
de Atendimentos 22 17 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46
TERAPIA OCUPACIONAL - 52 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Atividades 3 2 2 0 0 0 0 0 0 4] 0 0 7
' TERAPIA OCUPACIONAL - 52 FEIRA - 8:00 HORAS - N° de
Alahdimentos 16 15 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39
TERAPIA OCUPACIONAL - 62 FEIRA - 10:00 HORAS - N°
de Atividades 3 4 s 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9
TERAPIA OCUPACIONAL - 62 FEIRA - 10:00 HORAS - N°
de Atendimentos 24 27 18 0 0 0 0 0 0 0 0 o] 69
visita JAN | FEv | maR | ABR | Mal | Jun | JsuL | aco | ser [ out | Nov | pEz | ToTAL
Nenhum item encontrado.
E. Territérios com maior incidéncia de atendidos JAN FEV | MAR | ABR | MAI JUN JUL AGD | SET | our | Nov DEZ | TOTAL
ATENDIDOS SEM BAIRRO DE ABRANGENCIA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ATRIBUIDOS NOS CADASTROS
CRAS JARDIM SAO PAULO 0 0 0 0 0 0 0 161 161 161 161 161 161
CRAS MARIO DEDINI 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 11
CRAS NOVO HORIZONTE T 9 10 10 10 10 10 10 10 7 i 7 10
CRAS PIRACICAMIRIM 168 169 165 165 165 165 166 166 166 166 166 166 184
CRAS SAO JOSE 112 116 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115 120
CRAS SAQO PAULO 152 161 162 162 162 162 161 0 0 0 0 0 166
CRAS VILA SONIA 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
EQUIPE VOLANTE - MARIO DEDINI 43 46 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 48
EQUIPE VOLANTE - NOVO HORIZONTE 10 1" 1 1 11 1 11 11 ¥i 14 14 4
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EQUIPE VOLANTE - PIRACICAMIRIM 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
EQUIPE VOLANTE - SAO PAULO 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
EQUIPE VOLANTE - VILA SONIA 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

forma de acess : | o} | DEZ | TOTAL
01 - POR DEMANDA ESPONTANEA 23 31 15 0 0 0 0 0 69
Més de Objetivos especificos:
Referéncia
JAN/2020 Analise qualitativa:

Principais resultados alcangados:
Dificuldades:

Observagdes/Comentarios:
Iniciamos nossas atividades em janeiro de 2020 apenas com o artesanato e terapia ocupacional. As demais atividades fisicas, ginastica cerebral e coral estdo em periodo de férias, com retorno em
fevereiro.
As atividades realizadas neste més, apresentaram resultados positivos, com grande participagdo dos frequentadores.
No dia 29/01, iniciou no grupo de Terapia Ocupacional, o adolescente Gustavo de 13 anos para cumprimento de medida socioeducativa.
Realizamos nesse periodo de férias, a reforma dos banheiros e cozinha (troca do piso que estavam trincados e pintura).
Os grupos da terceira idade retornaram suas atividades nos seguintes dias:
07/01 - Grupo Jaragua
17/01 - Grupo Sol Poente
23/01 - Grupo Talisma
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Més de Objetivos especificos:
Referéncia

FEV/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcangados:
Participagao ativa dos idosos
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:
No més de fevereiro, tivemos o retorno de todas as atividades realizadas na Estag&o Idoso (coral, atividade fisica, ginastica cerebral, terapia ocupacional e artesanato). Todas tiveram uma ¢tima
participacao.
Obs.: com o feriado do carnaval, o numero de atendimentos ficaram reduzidos. *

Més de Objetivos especificos:

Referéncia

MAR/2020

Analise qualitativa:

Principais resuitados alcancados:
Avaliamos que todas as atividades propostas foram realizadas com éxito pelos frequentadores.

Dificuldades:

Observagoes/Comentarios: )
No referido més, as atividades ocorreram normalmente no periodo de 02 a 16/03. Na data de 16 a 20/03, atendemos os idosos que compareceram ao Servigo, com orientagdes sobre o COVID-19. A
partir de 23/03, todas as atividades foram suspensas. :
Nao foram realizadas aulas de ginastica cerebral por motivo de afastamento por motivos particulares da Professora Rita (funcionaria da SELAM).
Finalizou-se neste més os atendimentos dos dois adolescentes que cumpriram medida socio-educativa com os idosos frequentadores da Terapia Ocupacional. |
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Més de Objetivos especificos:
Referéncia

ABR/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcancados:
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:
De acordo com a Nota Técnica SMADS n° 001/2020, o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Estaggo Idoso, teve seus atendimentos suspensos por periodo indeterminado.
No decorrido més, foi realizado pela Coordenagao deste Servico, teleatendimento via celular, checagem de e-mail’s e contatos com a Coordenagéo de Projetos e Diregao da AFASCOM na articulagao
de assuntos diversos relacionados ao trabalho.
A Estagéo Idoso possui grupos no whatsapp das atividades fisicas, ginastica cerebral, artesanato, coral e terapia ocupacional.
Nos grupos, sao postadas atividades diérias pelas professoras de atividades fisicas e ginastica cerebral (sao funcionarias da SELAM - parceria com a SMADS).
Na ginastica cerebral, os idosos tem o desafio/ atividade lancada pela professora e no final do dia postam as respostas ou fotos do que fizeram.
No grupo do artesanato, a monitora langa atividade através de video e fotos, toda 3 feira de manha. Na 3¢ e 5° feira no horério das 13:00.as 16:00 horas ela fica disponivel para tirar dividas e também
recebe os trabalhos realizados pelos inscritos. Para isso, a Coordenagao libera o grupo para essa interagao, pois se deixar liberado eles acatsath postando muitas mensagens de videos e fotos que nao
sao referentes as atividades propostas. ’ : :
As atividades sdo simples e a orientagdo é que ndo saiam de casa para comprar material caso néo tenham. E para fazer com o que tiver.” * °
No grupo do Coral, o regente e tecladista fizeram videos com exercicios de aquecimento de voz e videos separados para cada tipo de voz: soprano, contralto e tenor.
Essas atividades s&o de certa forma, um meio de ocupar um pouco do tempo deles em casa.

Més de Objetivos especificos:

Referéncia

MALI/2020

Analise qualitativa:
Principais resultados alcangados:
Dificuldades:

Observagoes/Comentarios:

No més de maio, seguimos com as orientacdes referente a Nota Técnica SMADS n°001/2020, tendo os atendimentos suspensos por periodo indeterminado devido ao COVID-19.

Duranl'\te o més, a Coordenacgio continuou com teleatendimentos via celular, checagem de email’s e contatos frequentes com a Coordenacéo de Projetos para resolucdes de questdes atreladas ao
trabalho.
A parte administrativa vem sendo realizada pela funcionaria da area, alimentando o sistema de prestagéo de contas tanto da SMADS como da AFASCOM e realizando servigos administrativos em
geral.

Nos grupos de whatsapp, conseguimos realizar as atividades da seguinte forma:
Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 244 idosos inscritos no grupo da atividade fisica e 34 no grupo de ginastica
cerebral;

Artesanato, a monitora posta atividade na 32 feira no periodo da manha através de video ou foto e explica a técnica. Na 32 e 5° feira, no horario das 13:00 as 16:00 horas, ela fica disponivel para
esclarecimento de duvidas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenacao libera o grupo para interagdo para evitar postagens que néo séo referente as
atividades propostas e em horarios fora do estipulado. Contamos com 82 idosos no grupo;,
Terapia Ocupacional, foi organizado para postagem das atividades toda 4° feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participagao dos idosos na 4 feira no periodo das 13:00 as 17:00
horas e para quem nao conseguiu interagir na 4 feira, abrimos também na 6° feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: Video — Planeta Terra & um ser vivo; exercicio de memoria
com perguntas; gerenciando estados emocionais com exercicios de avaliagao e reflexao; por que devemos cuidar da saude? Contamos com 53 idosos no grupo.

al

Através do relato dos frequentadores, as atividades tem iado bastante retorno positivo, onde eles conseguem ocupar o tempo se socializando.

W PG
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PQFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICAE’

ESTACAO IDOSO - AFASCOM
AV. OR. JOAO CONCEIGAQ, 659 - PIRACICABA - SP
CEP:13.400-000 Fone: (19)03422-2919
smads.idoso@piracicaba.sp.gov.br

Um jeito de amar ¢ servir
Més de Objetivos especificos:
Referéncia

JUN/2020 Analise qualitativa:

Principais resultados alcangados:
Recebemos diversos relatos dos frequentadores e podemos perceber o quanto as atividades estdo sendo importante para eles neste momento téo dificil de pandemia e o quanto s@o gratos por

estarmos de forma virtual, tentando passar um pouco de entretenimento e interagdo.
Dentre os 580 inscritos, 462 tem recebido as atividades através dos grupos de whatsapp e os 118 ndo possuem tal recurso.
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:
No més de junho, a rotina de trabalho dos funcionarios da Estacédo Idoso foram realizadas da mesma forma que os meses de abril e maio de 2020.
Os grupos de whatsapp, vem se mantendo na mesma constancia de atividades: .
Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 244 idosos inscritos no grupo da atividade fisica e 34 no grupo de ginastica
cerebral;
Artesanato, sao postadas as atividades na 32 feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicacdo da técnica a ser aplicada. Na 32 e 5% feira, no horario das 13:00 as 16:00 horas, a
monitora fica disponivel para esclarecimento de duvidas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenago libera o grupo para interagao para evitar postagens que
nao sao referente as atividades propostas e em horarios fora do estipulado. Contamos com 82 idosos no grupo; ; 5
Terapia Ocupacional, a postagem das atividades ocorrem toda 42 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participagéo dos idosos no envio das respostas foram nas 42 feiras no periodo
das 13:00 as 17:00 horas e para quem nao conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 6° feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: Video — Como vocé se vé; Memodrias e as
emogdes; A geometria na natureza e a influéncia das palavras. Contamos com 53 idosos no grupo.
No Coral, postamos videos com o Regente realizando ensaios da musica Saber Viver, com as vozes soprano, contralto e tenor. Sao videos separados e cada qual pode ensaiar em casa com seu tipo
de voz. Contamos com 49 idosos no grupo.

Més de Objetivos especificos:

Referéncia

JUL/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcancados:
Avaliamos positivamente a participacao dos idosos nas atividades propostas.
Dificuldades:
Muitos idosos ndo possuem acesso ao WhatsApp e estdo todos esses meses sem realizar as atividades propostas.
Observagoes/Comentarios:
No més de julho, a rotina de trabalho dos funcionarios da Estacéo ldoso foram realizadas de forma remota conforme relatado nos meses anteriores.
Os grupos de whatsapp, vem se mantendo na mesma constancia de atividades:
Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 244 idosos inscritos no grupo da atividade fisica e 32 no grupo de ginastica
cerebral;
Artesanato, sdo postadas as atividades na 32 feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicagdo da técnica a ser aplicada. Na 3% e 5° feira, no horario das 13:00 as 16:00 horas, a
monitora fica disponivel para esclarecimento de duvidas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenagéo libera o grupo para interagéo para evitar postagens que
nao sao referente as atividades propostas e em horarios fora do estipulado. Contamos com 78 idosos no grupo;
Terapia Ocupacional, a postagem das atividades ocorrem toda 42 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participagao dos idosos no envio das respostas foram nas 4° feiras no periodo
das 13:00 as 17:00 horas e para quem n&o conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 6° feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: A arte como recurso terapéutico, Como as
cores dos alimentos podem melhorar nossa saltde, Memorias olfativas, Rotina e Desidratagéo na terceira idade. Contamos com 48 idosos no grupo.
No Coral, contamos com 49 idosos no grupo.

@ L o G
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P&FEITURA MUNICIPAL DE PIRACICAE’
ESTACAOQ IDOSO - AFASCOM
AV. OR. JOAO CONCEIGAQ, 659 - PIRACICABA - SP
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Um jeito de amar ¢ servir
Més de Objetivos especificos:
Referéncia
AG0/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcangados:
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:

No més de agosto, a rotina de trabalho dos funcionérios da Estagao Idoso foram realizadas de forma remota conforme relatado nos meses anteriores. Os grupos de whatsapp, vem se mantendo na
mesma constancia de atividades: Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 240 idosos inscritos no grupo da atividade
fisica e 31 no grupo de ginastica cerebral; Artesanato, sdo postadas as atividades na 3° feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicagdo da técnica a ser aplicada. Na 32 e 5° feira,
no horario das 13:00 as 16:00 horas, a monitora fica disponivel para esclarecimento de dividas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenacao libera o grupo
para interagdo para evitar postagens que nao sao referente as atividades propostas e em horérios fora do estipulado. Contamos com 77 idosos no grupo; Terapia Ocupacional, a postagem das
atividades ocorrem toda 4° feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participacao dos idosos no envio das respostas foram nas 42 feiras no periodo das 13:00 as 17:00 horas e para quem
ndo conseguiu interagir na 4° feira, abrimos também na 6° feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: Fatos curiosos sobre o universo que fardo vocé repensar sua existéncia, A era
digital, Exercitar a memdria de maneira lidica, buscando resgatar habitos e comidas que marcaram nossa infancia e de nossos familiares queridos e Sistema imunolégico. Contamos com 48 idosos no
grupo e no Coral, 49 idosos.

No dia 26/08 as 16 horas, houve uma live a convite da SELAM — Secretaria Municipal de Esportes, com a Paula, nossa Professora de Educagéo Fisica e a Coordenadora do Projeto, a fim de
apresentar as atividades realizadas na Estagao Idoso.
Més de Objetivos especificos:
Referéncia
SET/2020 Analise qualitativa:

Principais resultados alcangados:
Dificuldades:

Observagoes/Comentarios:

No més de setembro, a rotina de trabalho dos funcionarios da Estagao Idoso foram realizadas de forma remota conforme relatado nos meses anteriores. Os grupos de whatsapp, vem se mantendo na
mesma constancia de atividades: Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 238 idosos inscritos no grupo da atividade
fisica e 31 no grupo de ginastica cerebral; Artesanato, séo postadas as atividades na 3° feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicagéo da técnica a ser aplicada. Na 32 e 52 feira,
no horario das 13:00 as 16:00 horas, a monitora fica disponivel para esclarecimento de dividas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenag&o libera o grupo
para interagdo para evitar postagens que nao sao referente as atividades propostas e em horérios fora do estipulado. Contamos com 77 idosos no grupo; Terapia Ocupacional, a postagem das
atividades ocorrem toda 42 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participagao dos idosos no envio das respostas sdo as 4° feiras no periodo das 12:00 as 17:00 horas e para quem néo
conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 6° feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: “Fake News, trava lingua, Setembro amarelo, Por que devemos aprender coisas
novas e Dia do Idoso. Contamos com 48 idosos no grupo e no Coral, 48 idosos.

Na data de 09/09/2020 iniciamos em dias intercalados e através de escalas de funcionarios, a reabertura da Estacao Idoso de 22, 42 e 62 feira no horario das 08:00 as 12:00 horas.
No dia 16/09/2020, a Coordenagao participou do Programa Municipal de Capacitagdo do Terceiro Setor de Piracicaba com o tema: Mostre sua instituigdo e encante seus clientes com Bruno
Chamochumbi e no dia 24/09/2020, houve o ultimo encontro com a Carol Zanoti, falando sobre fundos de direitos. O que s&o, quais as fontes de mobilizagdo e praticas para OSCs, empresas e

politicas publicas.
@ g
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Um jeito de amar ¢ servir
Més de Objetivos especificos:
Referéncia
0OUT/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcangados:
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:

No més de outubro, as atividades enviadas aos grupos de whatsapp, vem se mantendo na mesma constancia de atividades: Atividade fisica e ginastica cerebral, os exercicios sdo postados
diariamente pelas professoras Paula e Rita. Contamos com 239 idosos inscritos no grupo da atividade fisica e 30 no grupo de ginastica cerebral; Artesanato, sdo postadas as atividades na 32 feira no
periodo da manha através de video ou foto com a explicacdo da técnica a ser aplicada. Na 32 e 5 feira, no horario das 13:00 as 16:00 horas, a monitora fica disponivel para esclarecimento de duvidas
e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenacao libera o grupo para interacéo para evitar postagens que nao sao referente as atividades propostas e em haorérios
fora do estipulado. Contamos com 77 idosos no grupo; Terapia Ocupacional, a postagem das atividades ocorrem toda 42 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participacao dos idosos
no envio das respostas sdo as 42 feiras no periodo das 12:00 as 17:00 horas e para quem nao conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 62 feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos
tratados foram: Outubro Rosa, tolerancia, musica e a historia de nossas familias. Contamos com 47 idosos no grupo e no Coral, 47 idosos.

No dia 01/10 as 09 horas, a Coordenadora participou do Programa “Plante Esperanca” da SEDEMA em comemoragao ao Dia do Idoso. Foi realizado um plantio simbélico de arvores no espago do
Centro Dia Idoso.
A partir de 08/10/2020, através de escalas de funcionarios, o espaco da Estagéo Idoso esteve aberto de 2° a 62 feira no horario das 08:00 as 17:00 horas para realizagdo de trabalhos internos,
relatérios, planejamento de atividades, atendimento telefénico, entre outros.

Més de Objetivos especificos:

Referéncia

NOV/2020 Analise qualitativa:
Principais resultados alcangados:
Dificuldades:
Observagoes/Comentarios:

No més de novembro, a rotina de trabalho dos funcionarios da Estagao Idoso foram realizadas de forma remota conforme relatado nos meses anteriores. Os grupos de whatsapp, vem se mantendo na
mesma constancia de atividades: Atividade fisica — os exercicios sdo postados diariamente pela professora Paula — contamos com 238 idosos inscritos no grupo. Na ginastica cerebral, a professora
Rita no periodo de 04 a 13/11, postou as atividades no grupo de 22, 42 e 6° feira e de 16/11 a 30/11, somente as 62 feiras, pois foi escalada para trabalhar no setor de musculagao da SELAM.
Participam do grupo 30 idosos; Artesanato, sdo postadas as atividades na 32 feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicagao da técnica a ser aplicada. Na 32 e 5° feira, no horario
das 13:00 as 16:00 horas, a monitora fica disponivel para esclarecimento de duvidas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenagéo libera o grupo para
interagao para evitar postagens que néo sao referente as atividades propostas e em horarios fora do estipulado. Contamos com 76 idosos no grupo; Terapia Ocupacional, a postagem das atividades
ocorrem toda 42 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participagdo dos idosos com envio das respostas sdo as 42 feiras no periodo das 12:00 as 17:00 horas e para quem n&o
conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 62 feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: “Por que ndo devemos acumular coisas?”, “A vida é feita de escolhas”, “Quando
perdemos nossa esséncia” e “Como controlar a nossa impulsividade?” Participam 47 idosos do grupo de Terapia Ocupacional e 47 do grupo do Coral.

O espago da Estacgao Idoso esteve funcionando de 2° a 6° feira no horario das 08:00 as 17:00 horas, através de escala de funcionarios.

i i
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Més de
Referéncia

DEZ/2020

Objetivos especificos:

Analise qualitativa:

Principais resultados alcangados:
Dificuldades:

Observagoes/Comentarios:

No més de dezembro, os grupos de whatsapp, vem se mantendo na mesma constancia de atividades: Atividade fisica — os exercicios sdo postados diariamente pela professora Paula — contamos
com 235 idosos inscritos no grupo. Na ginastica cerebral, a professora Rita no periodo de 02 a 30/12, postou as atividades no grupo de 22, 42 e 62 feira Participam do grupo 27 idosos. Artesanato, sao
postadas as atividades na 3 feira no periodo da manha através de video ou foto com a explicagdo da técnica a ser aplicada. Na 32 e 5° feira, no horario das 13:00 as 16:00 a monitora fica disponivel
para esclarecimento de dividas e também recebe trabalhos realizados pelos frequentadores. Para isso, a Coordenacéao libera o grupo para interacdo para evitar postagens que ndo sao referente as
atividades propostas e em horarios fora do estipulado. Contamos com 73 idosos no grupo horas, a monitora fica disponivel para esclarecimento de duvidas e também recebe trabalhos realizados pelos
frequentadores; Terapia Ocupacional, as postagens das atividades ocorrem toda 4 feira no periodo da manha e a abertura do grupo para participacdo dos idosos com envio das respostas sdo as 42
feiras no periodo das 12:00 as 17:00 horas e para quem nao conseguiu interagir na 42 feira, abrimos também na 62 feira das 08:00 as 12:00 horas. Os assuntos tratados foram: "O que podemos
aprender com a pandemia do coronavirus?”’, “Equilibrio”, “Reflexao de natal”. Participam 45 idosos do grupo de Terapia Ocupacional. O artesanato e a terapia ocupacional, de 21 a 31 de dezembro nao
postaram atividades, pois fizeram planejamento para 2021. As aulas retornam na primeira semana de janeiro O Coral foi trabalhado a musica (Além do Arco-Iris), contando com a participagao de 44
idosos. O espago da Estagao Idoso esteve funcionando de 22 a 62 feira no horario das 08:00 as 17:00 horas, através de escala de funcionarios.
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